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AktivniMama.cz: Jak neztratit kvalifikaci béhem
rodicovské dovolené?

Bezplatné pracovné-pravni a psychologické poradenstvi, informace a techniky pro udrzeni
profesni kvalifikace v pribéhu rodi¢ovské dovolené. Pravé to nabizi novy internetovy portal
www.AktivniMama.cz. Cilem projektu je prevence nezaméstnanosti Zen s malymi détmi a

usnadnéni jejich navratu do zaméstnani.

StéZejni ¢ast portalu tvori €lanky na téma slad'ovani rodiny a prace od odbornic z oblasti
pracovniho prava, rodinné psychologie, komunikace, prezentace a organiza¢nich dovednosti.

,UdrZeni a pripadné i rozvoj profesni kvalifikace v priibéhu nékolikaleté rodicovské dovolené
vnimdme jako velmi diileZity vklad do zajisténi budoucnosti celé rodiny. Zeny v této
souvislosti casto zdpasi s nedostatkem cCasu, energie, ale také nepochopenim ze strany
partnera a Sirsi rodiny. Véfime, Ze informace obsaZené na portdlu AktivniMama.cz by mohly
Zeny v jejich usili podpofrit. Stranky by mély slouZit jako uceleny privodce v procesu
sladovani. VyuZiji ho jak Zeny, které chtéji v priibéhu rodicovské dovolené postupné zvysSovat
své Sance pro budouci uplatnéni na trhu prdce, tak ty, pro néZ je ndvrat do zaméstndni uz
aktudlIni otdzkou. Mohou se zde poradit,

inspirovat i sdilet své osobni zkuSenosti.” Aktivni ¥

dodavd k obsahu webu jeho manazerka mama
Simona Kalasova.

Stranky byly spustény v lednu 2010 jako
soucast projektu ,,Aktivni mama“ pro
podporu udrieni profesni kvalifikace Zen

v prabéhu rodi¢ovské dovolené.
Realizatorem projektu je Ob&anské sdruzeni
pro aktivni rodinu.

Vice na: www.AktivniMama.cz

Kontaktni osoby:
Manazerka portalu AktivniMama.cz: Mgr. Simona Kalasova, tel.: 603 273 700, info@aktivhimama.cz
Manazerka projektu Aktivni mama: Ing. Jitka Hrabankova, tel.: 777 197 582, info@aktivnimama.cz

Projekt AKTIVNI MAMA je spolufinancovan z Evropského sociélniho fondu prostfednictvim Operacniho programu
Lidské zdroje a zaméstnanost a ze statniho rozpoctu CR. CZ.1.04/3.4.04/26.00259

Realizator projektu: Obcanské sdruzeni pro aktivni rodinu, Kpt. JaroSe 269, 250 70 Odolena Voda
info@aktivnimama.cz, http://www.AktivniMama.cz, tel: 603 273 700, 777 197 582.
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